
	

	

STICHTING: SPECIAL KIDS PAKISTAN 
 
VESTIGINGSPLAATS: GOUTUM 
 
STICHTINGSBESTUUR:  Tjitske Zuidema, Voorzitter 
     Erwin Posthumus, Penningmeester  
     Karin Murk, Secretariaat  
 
DOEL VD STICHTING 
Ondersteuning van Non Gouvernementele Organisaties (NGO’s) op het gebied van zorg 
voor kinderen met een lichamelijke, verstandelijke en/of zintuiglijke beperking in 
Pakistan door middel van: 

1. Deskundigheidsbevordering aan Community Based Rehabilitation (CBR) projecten 
in Pakistan door middel van lestrajecten maar ook inhuren van trainingen gegeven 
door Pakistaanse organisaties;  

 - beroepsvaardigheden 
 - training organisatiemanagement 
 - coaching via e-mail 
 - stimuleren van netwerkvorming 

2. Meewerken aan de opzet van een beroepsopleiding in Pakistan 
(gehandicaptenzorgverlening en opleiding ergotherapie).   

3. Sponsoracties gericht op onderdelen van de CBR projecten. 
4. Ondersteunen van de projecten door het opsturen van aangepast spelmateriaal 

en revalidatiematerialen. 
 
ONTSTAAN 
De basis van het ontstaan van Special Kids Pakistan ligt al in 1990 toen Karin Murk 3 jaar 
project coördinator was in Bait-Ul-Tabassum, een CBR project gericht op kinderen met 
een lichamelijke beperking in Baldia Town, Karachi. 
Toen reeds had zij contact met verschillende andere community care projecten in deze 
wijk van Karachi. In die tijd is ook een school voor Inclusive Education, Shan Academy, 
gestart.  
 
UITVOERING 
Regelmatig zijn 2 bestuursleden, Tjitske Zuidema en Karin Murk (beiden ergotherapeut) 
naar Pakistan geweest voor het verzorgen van trainingen/workshops. De trainingen 
worden gegeven aan revalidatiewerkers, leerkrachten en therapeuten welke verbonden 
zijn aan CBR projecten die zich richten kinderen met motorische, zintuiglijke, 
verstandelijke en/of andere beperkingen. Huidige contacten zijn gelegen in Sialkot, 
Khanewal, Multan en Karachi. Mogelijk wordt dit uitgebreid met Hyderabad en ook weer 
met Gilgit/Hunza.(zie bijlage voor details).  
Het team van trainers is het laatste jaar uitgebreid waardoor verschillende aanvullende 
onderwerpen ook aan bod kunnen/zullen komen. 
Het streven is elke jaar trainingen te gaan verzorgen op de verschillende projecten. 



	

Karin Murk draagt ook zorg voor het genereren van sponsoren voor de gestelde doelen. De 
penningmeester zal zorgdragen voor een jaarlijks rapportage aangaande de financiën. 
Het gehele team draagt zorgt voor evaluatieve verslaglegging op het gebied van de 
uitgevoerde projecten (2/jaar).  
 
PLANNEN 2020 

- In januari en februari verzorgen van trainingen in Khanewal, Multan en 
Hyderabad/Karachi. 

- Financiering van de training organisatie/projectmanagement door Corien 
Waheed, Corien foundation/Bunyad (2019). 

- Aanschaf van aangepast spelmateriaal en revalidatiemiddelen. 
- Sponsors genereren voor trainingen, aanschaf revalidatiematerialen en financiele 

ondersteuning van 2 projecten (Khanewal en Lahore). 
 
5 JARENPLAN 2020 – 2025 (zie volgende bladzijde) 
 
Bijlage 1 Detailgegevens bestuur- en bankgegevens 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	

5 JARENPLAN 2020 – 2025 
 
 Speerpunten Wie is 

verantwoordelijk   
Tijdsplanning Kosten- 

beraming 
2020 - Training sessions (on the Job, VIA, 

technical) 
- purchase of Rehab adaptions 
-e learning  
- Training project management (Pak.) 
-Running Costs (project Jecup) 
-Running Costs  
à Project Sada e Umeed 
à Investment goat farm 2nd year 
(income generating Project SeU) 

SKP (K+A) 
 
Jecup  
SKP 
Bunyad  
JECUP (+SKP) 
SeU (+SKP) 

February 
 
February  
January  
December 19 
Jan/Dec 2020 
Jan/Dec 2020 

4100 
 
5300 
2500 
1250 
 
12832 
 
23316 
3500 

   Subtotal  51.798,-€ 
2021 - Train the Trainer (+ OT Dep.) 

- Inclusive education (+ Educ. Dep.)  
- Training sessions (on the Job: VIA, 
communication, behavioral problems) 
-Running Costs (project Jecup) 
-Running Costs  
à Project Sada-e-Umeed 
à Investment goat farm 3rd year  

SKP/Debbie 
SKP/Debbie/AAJ 
SKP/K+C+W+A 
 
JECUP (+SKP) 
SeU (+SKP) 

February 
February  
February  
 
 
Jan/Dec 20 
Jan/Dec 20 

2100 
2100 
4100 
 
 
12832 
23316 
3500 

2022 - Train the Trainer (follow up) 
- Training session on the Job; (Follow 
up: communication/behavioral problems) 
-Running Costs (project Jecup) 
-Running Costs  
à Project Sada-e-Umeed 
à Investment goat farm 3rd year  

SKP/Debbie 
SKP/K+C+W+A 
 
 
JECUP (+SKP) 
SeU (+SKP) 
 

  

2023 - Inculsive Education  
- Training session on the Job; 
(Topics:…..) 
-Running Costs (project Jecup) 
-Running Costs  
à Project Sada-e-Umeed 
à Investment goat farm 3rd year  

Debbie  
? 

  

2024/ 
2025 

 -Train the Trainer (follow up) 
- Training session on the Job; (Follow 
up:communication/behavioral problems) 
-Running Costs (project Jecup) 
-Running Costs  
à Project Sada-e-Umeed 
à Investment goat farm 3rd year  

   

TOTAL 2020/2021 100791,- € 
 
 
 



	

LIJST MET PROJECTEN WAAR WE MEE SAMENWERKEN EN HUN FINANCIËLE 
NODEN (UPDATE 09/2019) 
 
JECUP (Lahore) training  
Een project met CBR/kinderrevalidatie voor kinderen met een lichamelijke en 
meervoudige beperking. 
      Running costs yearly  12.832 
       
SADA-e-UMEED (Khanewal) (training) 
Een project met CBR/kinderrevalidatie voor kinderen met een lichamelijke en 
meervoudige beperking. 
      Running costs yearly  23.316 
      Income generating program  3500 
       
UMEED GAH (Multan) (Training 2016-2018-2020) 
Een project met day care voor kinderen met een verstandelijke beperking en een  
kinderrevalidatieproject voor kinderen met een lichamelijke beperking. 
  Self supportive for their income out of donors/sponsors mainly from abroad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	

BIJLAGE 1 
 
Special Kids Pakistan is een Stichting met een voorzitter (Tjitske Zuidema), 
penningmeester (Erwin Posthumus) en secretaris (Karin Murk) en staat ingeschreven bij  
- de kamer van koophandel: 52340961 
- BTWnr: 850403091  
- ANBI geregistreerd 
- zie ook KvK 
De stichting moet jaarlijks verantwoording afleggen voor zijn financiële activiteiten, en 
minimaal 2 per jaar bij elkaar komen en zijn activiteiten rapporteren. 
 
Postadres: It Grien 7, 9084 AM Goutum, The Netherlands 
Bankrekening: TRIO: NL 38 TRIO 0197764797 
 
 
 
 
	


