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Afgelopen jaar hebben vooral in het teken gestaan van een training sessie in de zomer door 
Dr. Debbie Kramer en Karin Murk naar verschillende universiteiten en Hoger onderwijs scholen 
in Pakistan. De verschillende CBR-projecten in Pakistan konden pas in april weer opstarten (na 
de Covid), zij vielen allen onder het onderwijs. Toen ze eenmaal opgestart waren was de 
Ramadan daar en daarna de lange zomervakantie voor scholen dus effectief startten velen weer 
begin augustus. De meeste projecten hebben ook veel last gehad van de Covid doordat ze geen 
inkomstenbronnen meer hadden en daardoor personeel slecht konden betalen en behouden. 
Concreet betekent het dat we ons momenteel alleen richten op: 
• Umeed Gah for special children in Multan dat goed loopt en zichzelf bedruipt. Zij hebben 
tijdens Covid periode voor hun teachers en speech therapeut een training over AAC gehad. 
AAC = Augmentive Alternative Communication. Ook in de zomer is daar aandacht voor 
geweest, we zijn toen vooral ingegaan op hun vragen en hoe ze het in de praktijk kunnen 
toepassen, er was te weinig tijd voor een meer verdiepende training. Umeed Gah heeft 2 
tablets geschonken gekregen door Stichting Milo uit Nederland en we hebben ook van 
verschillende andere organisaties mooie donaties gekregen voor de aanschaf van 
spraakknoppen en een GoTalker. 
• Hayat-e-Nau for special children in Hyderabad is na de zomer ook weer gestart, zij hebben 
besloten om nog meer in de community kleine schooltjes en play groups op te zetten. 
Daarnaast hebben ze hun iets grotere school met 4 klasjes. Hayat-e-Nau is onderdeel van 
een grotere Welfare organisatie die ook In de rural areas rondom Hyderabad werkt. Tijdens 
de watersnoodramp in het voorjaar in de provincie Sind hebben ze dan ook veel aan Medical 
Camps en voedselverstrekking gedaan. Hoewel dit soort rampen en noodfinanciering 
daarvan niet onder de doelstelling van Special Kids Pakistan valt, is daar deze keer een 
uitzondering voor gemaakt. 
• Nadat Jecup door de Covidperikelen is gestopt, heeft een van hun fysiotherapie/CBR workers 
een doorstart gemaakt en is Sahara Centre gestart. Hij heeft Special Kids Pakistan (SKP) 
gevraagd hen te sponsoren maar daar hebben we tot nu toe nog geen gehoor aan gegeven 
omdat zij geen Board hebben en ook geen registration (maar dat is ook erg moeilijk 
verkrijgbaar). Verder is de belangrijkste reden dat hun projectplan nog onvoldoende 
uitgewerkt is. De projectleider van Sahara is hardwerkend, van goede wil, maar onvoldoende 
goed gekwalificeerd om een dergelijk project te runnen. 
De directeur van Umeed Gah, Sarfraz Barkat, en zijn vrouw Azra (kinderfysiotherapeut/CBR 
worker) zijn in de zomer in Nederland geweest. Ze hebben daar verschillende scholen en 
revalidatiecentra bezocht, ook zijn ze bij een aantal kinderen thuis geweest. Tussendoor hebben 
we vele goede gesprekken gevoerd over de toekomst van CBR, inclusive education en de 
noodzaak voor financiering voor meer disability awareness en care for children with special 
needs in Pakistan. Het merendeel van de zorg voor kinderen met een beperking hangt af van 
charity NGO organisations en fondswerving vanuit het buitenland. Fondsenwerving is met name 
in Nederland voor een land als Pakistan erg moeilijk gebleken de laatste jaren. In 2022 is Special 
Kids Pakistan daar verder niet mee bezig geweest. 
Naast de beperkte financiering van bepaalde onderdelen van genoemde projecten richten we 
ons op trainingsactiviteiten online/hybride of ter plekke. Deze zomer is er een trainings-trip 
geweest naar Karachi (Dow University en AMI-school) en Lahore. Op de Dow University Karachi 
waar de opleiding ergotherapie gevestigd is lag de focus op de training en implementatie van de 
COPM en de start van OTHP, beiden voor de ergotherapeuten van heel Karachi. (COPM = 
Canadian Occupational Performance Measure; OTPH = Occupational Therapy Home 
Programming). OTHP is een onderzoek waar de ergotherapeuten aan deelnemen met als doel te 
bekijken of huisbezoeken en huiswerktherapieplannen helpend zijn bij de implementatie en het 
bereiken van de ergotherapiedoelen bij de kinderen en hun ouders. 
Ditzelfde programma is 2 keer herhaald in Lahore (op de Rising Sun Education School for 



special children en Children Universal Hospital). 
Zoals gezegd zijn we ook in Multan geweest maar daar werden ons veel restricties opgelegd door 
de security politie waardoor we een awareness raising program voor ergotherapie niet 
konden uitvoeren. 
In Karachi is, op de AMI-school, ook gesproken voor een groep van 50 teachers over de 
noodzaak en de mogelijkheden van inclusive education. 
Aan het eind van 2022 zijn de voorbereidingen gestart voor een presentatie voor de 
CPconferentie in Islamabad in januari 2023 waar Karin Murk voor is uitgenodigd. 
  
 


