2025 Jaarverslag

Afgelopen jaar was een jaar van koers bepalen. Moet Special Kids Pakistan doorgaan of toch
overwegen dat Pakistan het zelf moet gaan doen??? Op eigen kracht moet gaan varen.

Uiteindelijk werd er voor ons gekozen. Dat wil zeggen het bekende en de zeer goed lopende school
for special Education ‘Umeed Gah’ inMultan moest besluiten zijn deuren te sluiten. Maar een
doorstart werd gemaakt door de oud-directeur met zijn vrouw (kinderfysiotherapeut) en veel ouders
en zo ontstond ‘Kusshaal Kal’. In een ander gebouw (gehuurd), zonder spel en hulpmiddelen en ook
geen of nauwelijks financién voor de dagelijkse exploitatie. Voorlopig financiert Special Kids deze
kosten, maar er wordt gezocht naar een meer structurele sponsors of een fonds. Financiering uit
Pakistan zelf blijft heel moeilijk.

Dat geldt ook voor Sahara, het andere project in Raiwind wat nog deels gesponsord wordt vanuit
Special Kids Pakistan.

Foto’s 59% ~ Staan in de statafel, niet zo
geavanceerd maar het voldoet. Goed voor de spieren en gewrichten maar ook voor de eigenwaard:
ik kan staan!

Ondertussen is Khusshaal Kal alweer 1 jaar open en zijn er 50 kinderen die zeer regelmatig komen en
is de 1% verjaardag groots gevierd:




En met weinig materialen kan er toch heerlijk gespeeld worden:

wassen/aankleden en meedoen met de huishoudelijke taken:!

Oefenen in de situatie, daar waar de activititeit gebeurt (context based) blijft heel belangrijk maar
tegelijkertijd ook de uitdaging voor het team. Ouders (in Pakistan) willen snel resultaat en dat hun

kind kan staan, lopen en praten. De realiteit is soms weerbarstiger. Sommige kinderen kunnen niet
leren te staan of zichzelf voortbewegen. Een hersenbeschadiging of een spierziekte kan helaas nog
steeds niet gerepareerd worden.

Daar wordt er ook veel aandacht besteed aan de vraag ‘waar ligt de behoefte in het dagelijks leven’.
Zitbalans oefenen kan belangrijk zijn, maar een aangepaste stoel kan meer opleveren in de
thuissituatie om dagelijks goed gesteund te kunnen eten. Assessment is the key to success. STEP
(Supportive Tool Enabling Parents) wordt dan ook actief gebruikt. Het gebruik van dit tool nodigt nog
meer uit tot het samen vastleggen van de doelen waar je als ouders met je kind of het kind zelf aan
wilt werken, wat wil je bereiken, wat is belangrijk om zo zelfstandig mogelijk te kunnen leven.



Oefenen op de bal is heel leuk:

Kijk een ik kan lopen:

Ouders krijgen instructies:

Beide projecten hebben heel veel moeite om het hoofd boven water te houden omdat voor de
running costs/exploitatiekosten hoog zijn en de ouders vrijwel niets kunnen bijdragen. De kosten van
het hebben van een kind met een beperking zijn hoog. Er is geen zorgverzekering in Pakistan die de
kosten van therapie of een aangepaste stoel/rolstoel betaald, alles moet uit andere financiele
bronnen komen. Een eerste sponsor is nu gevonden voor materialen om de therapieruimte en het
klaslokaal in te richten. Voor de exploitatiekosten zijn we in overleg met sponsoren en hopen daar in
2026 meer grip op te krijgen.

In ieder geval draaien beide projecten nu goed en de Pakistaanse cultuur kennende blijven ze ook
met minimale middelen altijd doorgaan.



